החושים

גוף האדם מכוון את תגובותיו על-פי הגירויים הנקלטים בו. ישנם גירויים הבאים מחוץ לגוף וישנם גירויים, שמקורם מתוך הגוף עצמו. כושרו של האדם לקלוט גירויים נקרא חוש.

לאדם חמישה חושים, הקולטים גירויים מן החוץ, והם: חוש הראייה, חוש השמיעה, חוש הריח, חוש הטעם וחוש המישוש.

לכל חוש איבר מיוחד לו: העין, האוזן, האף, הלשון והעור. כל איבר קולט את הגירויים המיוחדים לו ושולח אותם למוח באמצעות מערכת העצבים.

העין מבחינה בין אור לצל, בצורות, בעצמים ובמרחק שבין הגוף לבינם.

האוזן משמשת להבחנה בין צלילים גבוהים ונמוכים ובין גווני צליל שונים.

הלשון מבחינה בטעמים שונים, כמו: מרירות, מתיקות, חמיצות וחריפות בחומרים במצבי צבירה שונים.

האף משמש להבחנה בין ריחות של חומרים שונים.

גירויים כמו: חום, קור, יובש, לחץ, כאב, נקלטים על-ידי העור.
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